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ESPARTAL – ALJEZUR 

RECOLHA DE DADOS ACÚSTICOS 
 
 

1. OBJECTIVO 
O presente relatório tem como objectivo a descrição dos procedimentos adoptados e a 
apresentação dos resultados de medição dos níveis sonoros do ruído ambiente exterior de 
um empreendimento no sítio do Espartal, em Aljezur, englobando dois Loteamentos, com 
uma área total de 56 hectares.  
 
Actualmente, existe já uma zona urbanizada que irá ser expandida e cuja utilização prevista 
abrange uma unidade hoteleira, edifícios multifamiliares, moradias unifamiliares, um 
complexo desportivo, um posto clínico, uma zona de comércio e espaços verdes. 
 
A área de intervenção deste empreendimento encontra-se inserida no Parque Natural do 
Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina (PNSACV), não existindo nas proximidades fontes 
sonoras significativas (infra-estruturas de transportes importantes, indústrias ou outras 
actividades ruidosas), pelo que o ambiente sonoro actual apresenta-se pouco perturbado. 
 

2. DEFINIÇÕES 
As definições expressas na legislação em vigor em matéria de prevenção e controlo do 
ruído (Dec.-Lei n.º 9/2007, de 17 de Janeiro - Regulamento Geral do Ruído), e com interesse 
no âmbito da presente avaliação, são as seguintes: 
� Indicador de ruído diurno-entardecer-nocturno (Lden): o indicador de ruído, expresso em dB(A), 

associado ao incómodo global, dado pela expressão: 
 

Lden = 10 × log 1/24 [13×10Ld/10 + 3×10(Le+5)/10 + 8×10(Ln+10)/10] 
� Indicador de ruído diurno (Ld): o nível sonoro médio de longa duração, conforme definido na 

Norma NP 1730-1:1996, ou na versão actualizada correspondente, determinado durante uma série 
de períodos diurnos representativos de um ano; 

� Indicador de ruído do entardecer (Le): o nível sonoro médio de longa duração, conforme definido 
na Norma NP 1730-1:1996, ou na versão actualizada correspondente, determinado durante uma 
série de períodos do entardecer representativos de um ano; 

� Indicador de ruído nocturno (Ln): o nível sonoro médio de longa duração, conforme definido na 
Norma NP 1730-1:1996, ou na versão actualizada correspondente, determinado durante uma série 
de períodos nocturnos representativos de um ano; 
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� Período de referência: o intervalo de tempo a que se refere um indicador de ruído, de modo a 
abranger as actividades humanas típicas, delimitado nos seguintes termos: 

i) Período diurno - das 7 às 20 horas; 
ii) Período do entardecer - das 20 às 23 horas; 
iii) Período nocturno - das 23 às 7 horas; 

� Ruído ambiente: o ruído global observado numa dada circunstância num determinado instante, 
devido ao conjunto das fontes sonoras que fazem parte da vizinhança próxima ou longínqua do 
local considerado. 

�  Zona mista: a área definida em plano municipal de ordenamento do território, cuja ocupação 
seja afecta a outros usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na definição de zona 
sensível; 

�  Zona sensível: a área definida em plano municipal de ordenamento do território como 
vocacionada para uso habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espaços de lazer, 
existentes ou previstos, podendo conter pequenas unidades de comércio e de serviços destinadas 
a servir a população local, tais como cafés e outros estabelecimentos de restauração, papelarias 
e outros estabelecimentos de comércio tradicional, sem funcionamento no período nocturno; 

� Valores limite de exposição: 
Em função da classificação de uma zona como mista ou sensível, devem ser respeitados os 
seguintes valores limite de exposição: 
a) As zonas mistas não devem ficar expostas a ruído ambiente exterior superior a 65 dB(A), expresso 
pelo indicador Lden, e superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador Ln; 
b) As zonas sensíveis não devem ficar expostas a ruído ambiente exterior superior a 55 dB(A), 
expresso pelo indicador Lden, e superior a 45 dB(A), expresso pelo indicador Ln; 
Até à classificação das zonas sensíveis e mistas (…) para efeitos de verificação do valor limite de 
exposição, aplicam-se aos receptores sensíveis os valores limite de Lden igual ou inferior a 63 dB(A) 
e Ln igual ou inferior a 53 dB(A). 
 

3. PROCEDIMENTOS ADOPTADOS 
A recolha de dados acústicos na área do Empreendimentos de Espartal consistiu na 
medição dos níveis sonoros do ruído ambiente exterior efectuada de acordo com a técnica 
descrita na norma portuguesa NP 1730, 1996 – “ACÚSTICA: DESCRIÇÃO E MEDIÇÃO DO RUÍDO 
AMBIENTE”, e seguindo as directrizes da Agência Portuguesa do Ambiente indicadas no 
documento “PROCEDIMENTOS ESPECÍFICOS DE MEDIÇÃO DO RUÍDO AMBIENTE” (Abril 2003). 
 
Para o efeito realizaram-se medições dos níveis sonoros na área em causa, através de 
amostragens com duração acumulada igual ou superior a 30 minutos em cada ponto de 
medição e em cada período de referência (diurno, do entardecer e nocturno), a 4m de 
altura do solo e em posições afastadas de superfícies reflectoras (fachadas de edifícios, 
muros etc.), conjugadas com registo das condições meteorológicas em presença. 
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As medições acústicas foram efectuadas em condições representativas das actividades 
ruidosas desenvolvidas na área e zonas envolventes, designadamente da circulação 
rodoviária e actividade humana, tendo sido consideradas adequadas para caracterizar as 
diferentes condições acústicas observadas.  
 

4. EQUIPAMENTO DE REGISTO 
Para os trabalhos efectuados foi utilizado um sonómetro integrador Brüel & Kjær 2260 (Classe 
de Precisão 1), de acordo com a Norma CEI 804 (2000), incluindo filtros de terços de oitava 
de acordo com a Norma CEI 225 (1966), verificado no Laboratório de Metrologia do Instituto 
de Soldadura e Qualidade em 22/01/2008 (Boletim de Verificação em anexo). 
 
Foi efectuada a calibração do sonómetro no início e no final de cada período de medições, 
utilizando um calibrador Brüel & Kjær 4231 (Classe de Precisão 1), de acordo com a Norma 
CEI 942, verificado no mesmo laboratório e na mesma data do sonómetro, e registados os 
desvios relativamente à última calibração, que não ultrapassaram os 0,07 dB. 
 
Foi ainda utilizado equipamento da marca Kestrel 3000 para o registo das condições 
atmosféricas observadas durante as medições acústicas (velocidade do vento, temperatura 
e humidade relativa do ar). 
 

5. LOCAIS E CONDIÇÕES DE MEDIÇÃO  
Os locais de medição acústica situaram-se dentro dos limites da área em estudo, e próximo 
da única via de tráfego que limita esta área (a EN 1003). 
 
As medições acústicas foram efectuadas nos dias 15 e 16 de Abril e, 20 e 21 de Julho do 
corrente ano de 2009 nos períodos de referência regulamentares (diurno, do entardecer e 
nocturno), em sete locais distintos, cujas posições são indicadas esquematicamente na 
Figura n.º 1, adiante. 
 
 
 
 
 
 



 

 

Processo n.º 0321T2009                                                                                   Página 6 de 12 

ESPARTAL – ALJEZUR 
RECOLHA DE DADOS ACÚSTICOS 

 

 
 

 
Fonte: Google Earth Pro 

 
 
 

FIGURA N.º 1 – ÁREA ESTUDADA E LOCALIZAÇÃO DOS PONTOS DE MEDIÇÃO ACÚSTICA 
 
As condições meteorológicas registadas durante as medições acústicas foram as seguintes, 
nos dias 15 e 16 de Abril e 20 e 21 de Julho de 2009´, respectivamente: 
• Temperatura do ar, T ≈ 11 – 17 º C e, T ≈ 20 – 26 º C 
• Humidade relativa do ar, H.R. ≈ 60 – 80 % e, H.R. ≈ 40 – 50 %; 
• Velocidade do vento, VV ≤ 1 m/s e, VV ≤ 2 m/s. 

Pontos de Medição Acústica (Mn) 
Área de Estudo 

M4 

M2 

M6 

M3 

M1 M5 

M7 
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6. RESULTADOS OBTIDOS 
Os níveis sonoros LAeq registados in situ, em condições representativas das actividades 
normais da zona analisada (incluindo a circulação rodoviária), encontram-se apresentados 
nos Quadros I – A e I – B, abaixo. 
 

QUADRO I – A: NÍVEIS SONOROS DO RUÍDO AMBIENTE EXTERIOR NA ÁREA DO EMPREENDIMENTO DO ESPARTAL (ABRIL 2009) 1 
PONTO DE MEDIÇÃO 

ACÚSTICA 2 HORA DE REGISTO NÍVEIS SONOROS, EM dB(A)  
N.º DESCRIÇÃO 

FONTES SONORAS 
INÍCIO FIM 

PERÍODO DE 
REFERÊNCIA LAeq LAeq 3 Lden 4 

13h30m 14h00m 43 
17h05m 17h30m 

Diurno 
44 

Ld=44 

20h00m 20h30m 41 
21h20m 21h45m 

Entardecer 
42 

Le=42 

00h00m 00h30m 39 

M1 
Espartal 

Habitações 
unifamiliares;  
a 5m da via 

A.F.R.S. 
 (tráfego reduzido) 

01h00m 01h30m 
Nocturno 

40 
Ln=40 

47 

14h30m 15h00m 51 
10h15m 10h45m 

Diurno 
52 

Ld=52 

21h00m 21h20m 47 
20h10m 20h25m 

Entardecer 
48 

Le=48 

00h30m 00h45m 44 

M2 
Espartal 

Habitações 
unifamiliares;  
a 20m da via 

Tráfego rodoviário 
(EN 1003) 

23h35m 00h00m 
Nocturno 

45 
Ln=45 

53 

13h30m 14h00m 40 
11h30m 12h05m 

Diurno 
41 

Ld=41 

21h30m 20h50m 39 
20h40m 20h55m 

Entardecer 
40 

Le=40 

00h00m 00h30m 34 

M3 
Espartal 

Habitações 
unifamiliares 
dispersas;  
a 5m da via 

A.F.R.S. 

01h00m 01h30m 
Nocturno 

35 
Ln=35 

43 

1 – Medições realizadas em 15 e 16 de Abril de 2009. 
2 – Ver localização esquemática dos pontos de medição na Figura n.º 1.  
3 – Níveis sonoros médios resultantes do cálculo da média logarítmica dos níveis sonoros obtidos em cada uma das medições, por 
período de referência, ponderados com o tempo total de medição. 
4 – LDEN = 10×LOG[1/24 [13×10LD/10 + 3×10(LE+5)/10 + 8×10(LN+10)/10]] 
A.F.R.S. – Ausência de fontes ruidosas significativas. 
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QUADRO I – B: NÍVEIS SONOROS DO RUÍDO AMBIENTE EXTERIOR NA ÁREA DO EMPREENDIMENTO DO ESPARTAL (JULHO 2009) 1 
PONTO DE MEDIÇÃO 

ACÚSTICA 2 HORA DE REGISTO NÍVEIS SONOROS, EM dB(A) 
N.º DESCRIÇÃO 

FONTES SONORAS 
INÍCIO FIM 

PERÍODO DE 
REFERÊNCIA LAeq LAeq 3 Lden 4 

17h55m 18h05m 42 
17h40m 17h55m 

Diurno 
43 

Ld=43 

22h15m 22h30m 44 
21h15m 21h30m 

Entardecer 
42 

Le=43 

23h20m 23h35m 40 

M1 
Espartal 

Habitações 
unifamiliares;  
a 5m da via 

A.F.R.S. 

01h40m 01h45m 
Nocturno 

38 
Ln=39 

47 

18h20m 18h35m 48 
17h50m 18h05m 

Diurno 
49 

Ld=49 

20h20m 20h35m 46 
22h15m 22h30m 

Entardecer 
47 

Le=47 

23h00m 23h15m 42 

M2 
Espartal 

Habitações 
unifamiliares;  
a 20m da via 

Tráfego rodoviário 
(EN1003) 

Actividade local 
Ruídos naturais 

01h00m 01h15m 
Nocturno 

43 
Ln=43 

51 

17h29m 17h44m 42 
18h20m 18h35m 

Diurno 
41 

Ld=42 

20h45m 21h00m 38 
21h35m 21h50m 

Entardecer 
39 

Le=39 

23h40m 23h55m 34 

M3 
Espartal 

Habitações 
unifamiliares 
dispersas;  

a 5m da via 

Tráfego rodoviário 
longínquo 
(EN1003) 

01h20m 01h35m 
Nocturno 

33 
Ln=34 

43 

16h45m 17h00m 45 
14h00m 14h15m 

Diurno 
43 

Ld=46 

21h20m 21h35m 44 
22h45m 23h00m 

Entardecer 
43 

Le=44 

00h00m 00h15m 41 

M4 
Espartal 

Habitações 
plurifamiliares;  
a 1,5m da via 

Tráfego rodoviário 
(EN1003, Estrada 

local); 
Ruídos naturais 

01h55m 02h10m 
Nocturno 

40 
Ln=41 

48 

(continua) 
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QUADRO I – B (continuação): NÍVEIS SONOROS DO RUÍDO AMBIENTE EXTERIOR 
NA ÁREA DO EMPREENDIMENTO DO ESPARTAL (JULHO 2009) 1 

PONTO DE MEDIÇÃO 
ACÚSTICA 2 HORA DE REGISTO NÍVEIS SONOROS, EM dB(A) 

N.º DESCRIÇÃO 
FONTES SONORAS 

INÍCIO FIM 
PERÍODO DE 
REFERÊNCIA LAeq LAeq 3 Lden 4 

16h20m 16h35m 43 
14h30m 14h45m 

Diurno 
42 

Ld=43 

22h45m 23h00m 40 
20h00m 20h15m 

Entardecer 
41 

Le=41 

00h30m 00h45m 38 

M5 
Espartal 

Habitações 
unifamiliares;  
a 2m da via 

Tráfego rodoviário 
(pouco 

significativo) 
Actividade local 

23h30m 23h45m 
Nocturno 

39 
Ln=39 

46 

17h35m 17h50m 38 
15h00m 15h15m 

Diurno 
37 

Ld=38 

20h00m 20h15m 36 
20h30m 20h45m 

Entardecer 
37 

Le=37 

00h55m 01h10m 35 

M6 
Espartal 

Habitações 
unifamiliares 

A.F.R.S. 

23h55m 00h10m 
Nocturno 

34 
Ln=35 

42 

1 – Medições realizadas em 20 e 21 de Julho de 2009. 
2 – Ver localização esquemática dos pontos de medição na Figura n.º 1. 
3 – Níveis sonoros médios resultantes do cálculo da média logarítmica dos níveis sonoros obtidos em cada uma das medições, por 
período de referência, ponderados com o tempo total de medição. 
4 – LDEN = 10×LOG[1/24 [13×10LD/10 + 3×10(LE+5)/10 + 8×10(LN+10)/10]] 
A.F.R.S. – Ausência de fontes ruidosas significativas.  
Os níveis sonoros registados in situ, indicados atrás nos Quadros I-A e I-B, permitiram calcular 
os valores dos indicadores de ruído regulamentares Ld, Le, Ln e Lden, resultando nos valores 
médios apresentados, adiante, no Quadro II. 

 QUADRO II: VALORES MÉDIOS DOS INDICADORES DE RUÍDO REGULAMENTARES NA ÁREA DO EMPREENDIMENTO DO ESPARTAL 
INDICADORES DE RUÍDO, EM dB(A) LOCAL DE 

MEDIÇÃO 
ACÚSTICA N.º Ld Le Ln Lden 1 

M1 44 43 40 47 
M2 51 48 44 52 
M3 42 40 35 43 
M4 46 44 41 48 
M5 43 41 39 46 
M6 38 37 35 42 

1 – LDEN = 10×LOG[1/24 [13×10LD/10 + 3×10(LE+5)/10 + 8×10(LN+10)/10]] 
 
É, ainda, de assinalar que foram efectuadas medições adicionais a cerca de 8m da EN 1003 
(M7) com o objectivo de efectuar a sua adequada caracterização, uma vez que se trata 
da principal via de tráfego rodoviário a servir o empreendimento em causa, tendo sido 
obtidos valores médios de Ld ≈ 55 dB(A); Le ≈ 53 dB(A); Ln ≈ 49 dB(A). 
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7. ANÁLISE DE RESULTADOS 
Os níveis sonoros registados durante as recolhas de dados acústicos, apresentados atrás nos 
Quadros I-A, I-B e II e, a apreciação qualitativa efectuada in situ, permitem concluir que o 
ambiente sonoro se apresenta muito pouco perturbado no interior da área de intervenção 
do Empreendimento do Espartal, devido à ausência de fontes ruidosas importantes, sendo 
caracterizado por níveis sonoros médios Lden ≤ 52 dB(A) e Ln ≤ 44 dB(A). 
 
Sublinha-se que, atendendo ao facto da área em análise ainda não ter sido objecto de 
classificação acústica, assume-se que os valores limite de exposição aplicáveis são Lden ≤ 63 
dB(A) e Ln ≤ 53 dB(A), de acordo com o Dec.-Lei n.º 9/2007, correspondentes a “Zonas Não 
Classificadas”. Assim, pode-se inferir que a área em causa possui aptidão para os usos a que 
se destina, respeitando os valores limite definidos regulamentarmente. 
 
Caso a área referente ao Empreendimento do Espartal venha, eventualmente, a ser 
classificada com “Zona Sensível” os valores limite de exposição aplicáveis serão Lden ≤ 55 
dB(A) e Ln ≤ 45 dB(A), de acordo com o Dec.-Lei n.º 9/2007, continuando a área em estudo 
a respeitar a regulamentação aplicável. 
 
 
Cascais, 28 de Julho de 2009 
 
 

Direcção Técnica            CERTIPROJECTO, LDA. 
Fernando Palma Ruivo, Eng.º                                                               A DIVISÃO DE ACÚSTICA APLICADA     
 (Especialista em Engenharia Acústica pela O. E.) 
 
 Coordenação Técnica 
Jorge Cardoso, Eng.º   Inês Paulino, Eng.ª do Ambiente 
(DFA em Engenharia Acústica)              (DFA em Engenharia Acústica) 
 

 
 

Ana Isabel Cardoso, Eng.ª do Ambiente 
 
  
 
ANEXO: Boletim de verificação metrológica do sonómetro 
 
 
 
j:\projectosemcurso\atelier jose vaz pires\0321t2009_espartal_recolha de dados acústicos\tecnico\word\0321t2009_espartal.doc 
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 ANEXO: BOLETIM DE VERIFICAÇÃO METROLÓGICA DO SONÓMETRO 
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