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1. OBJECTIVO

O presente relatério tfem como objectivo a descricdo dos procedimentos adoptados e a
apresentacdo dos resultados de medicdo dos niveis sonoros do ruido ambiente exterior de
um empreendimento no sitio do Espartal, em Aljezur, englobando dois Loteamentos, com

uma drea total de 56 hectares.

Actualmente, existe j& uma zona urbanizada que ird ser expandida e cuja utilizacdo prevista
abrange uma unidade hoteleira, edificios multifamiliares, moradias unifamiliares, um

complexo desportivo, um posto clinico, uma zona de comércio e espacos verdes.

A drea de intervencdo deste empreendimento encontra-se inserida no Parque Natural do
Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina (PNSACV), ndo existindo nas proximidades fontes
sonoras significativas (infra-estruturas de transportes importantes, industrias ou outras

actividades ruidosas), pelo que o ambiente sonoro actual apresenta-se pouco perturbado.

2. DEFINICOES

As definicdes expressas na legislacdo em vigor em matéria de prevencdo e controlo do
ruido (Dec.-Lei n.° 9/2007, de 17 de Janeiro - Regulamento Geral do Ruido), e com interesse
no dmbito da presente avaliacdo, sdo as seguintes:

* Indicador de ruido diumo-entardecer-nocturno (Lden): o indicador de ruido, expresso em dB(A),
associado ao incémodo global, dado pela expressdo:

Lden = 10 x log 1/24 [13x10Ld/10 + 3x10(Le+5)/10 + 8x10(Ln+10)/10]

* Indicador de ruido diumo (Ld): o nivel sonoro médio de longa duragdo, conforme definido na
Norma NP 1730-1:1996, ou na versdo actualizada correspondente, determinado durante uma série
de periodos diurnos representativos de um ano;

* Indicador de ruido do entardecer (Le): o nivel sonoro médio de longa duracdo, conforme definido
na Norma NP 1730-1:1996, ou na versGo actualizada correspondente, determinado durante uma
série de periodos do entardecer representativos de um ano;

* Indicador de ruido nocturmo (Ln): o nivel sonoro médio de longa duracdo, conforme definido na
Norma NP 1730-1:1996, ou na versdo actualizada correspondente, determinado durante uma série
de periodos nocturnos representativos de um ano;
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*  Periodo de referéncia: o intervalo de tempo a que se refere um indicador de ruido, de modo a
abranger as actividades humanas tipicas, delimitado nos seguintes termos:

i) Periodo diurno - das 7 as 20 horas;
ii) Periodo do entardecer - das 20 as 23 horas;
iii) Periodo nocturno - das 23 as 7 horas;

*  Ruido ambiente: o ruido global observado numa dada circunsténcia num determinado instante,
devido ao conjunto das fontes sonoras que fazem parte da vizinhangca préxima ou longinqua do
local considerado.

*  Zona mista: a drea definida em plano municipal de ordenamento do territério, cuja ocupagdo
seja afecta a outros usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na definigdo de zona
sensivel;

* Zona sensivel: a drea definida em plano municipal de ordenamento do territdrio como
vocacionada para uso habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espagos de lazer,
existentes ou previstos, podendo conter pequenas unidades de comércio e de servigos destinadas
a servir a populagdo local, tais como cafés e outros estabelecimentos de restauragdo, papelarias
e outros estabelecimentos de comércio tradicional, sem funcionamento no periodo nocturno;

* Valores limite de exposicdo:
Em funcdo da classificagdo de uma zona como mista ou sensivel, devem ser respeitados os
seguintes valores limite de exposicdo:

a) As zonas mistas ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 65 dB(A), expresso
pelo indicador Lden, e superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador Ln;

b) As zonas sensiveis ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 55 dB(A),
expresso pelo indicador Lden, e superior a 45 dB(A), expresso pelo indicador Ln;

Até a classificagdo das zonas sensiveis e mistas (...) para efeitos de verificagdo do valor limite de
exposigdo, aplicam-se aos receptores sensiveis os valores limite de Lden igual ou inferior a 63 dB(A)
e Lnigual ou inferior a 53 dB(A).

3. PROCEDIMENTOS ADOPTADOS

A recolha de dados acuUsticos na drea do Empreendimentos de Espartal consistiv na
medicdo dos niveis sonoros do ruido ambiente exterior efectuada de acordo com a técnica
descrita na norma portuguesa NP 1730, 1996 — “AcUsTICA: DESCRICAO E MEDICAO DO RUIDO
AMBIENTE", e seguindo as directrizes da Agéncia Portuguesa do Ambiente indicadas no

documento “PROCEDIMENTOS ESPECIFICOS DE MEDICAO DO RUIDO AMBIENTE” (Abril 2003).

Para o efeito realizaram-se medi¢cdes dos niveis sonoros na drea em causa, afravés de
amostragens com duragcdo acumulada igual ou superior a 30 minutos em cada ponto de
medicdo e em cada periodo de referéncia (diurno, do entardecer e nocturno), a 4m de
altura do solo e em posicdes afastadas de superficies reflectoras (fachadas de edificios,

muros efc.), conjugadas com registo das condigcdes meteorolégicas em presenca.
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As medicdes acuUsticas foram efectuadas em condicdes representativas das actividades
ruidosas desenvolvidas na drea e zonas envolventes, designadamente da circulagdo
rodovidria e actividade humana, tendo sido consideradas adequadas para caracterizar as

diferentes condi¢cdes acuUsticas observadas.

4. EQUIPAMENTO DE REGISTO

Para os trabalhos efectuados foi utilizado um sonédmetro integrador Briel & Kjaer 2260 (Classe
de Precisdo 1), de acordo com a Norma CEl 804 (2000), incluindo filtros de tercos de oitava
de acordo com a Norma CEI 225 (1966), verificado no Laboratério de Metrologia do Instituto

de Soldadura e Qualidade em 22/01/2008 (Boletim de Verificacdo em anexo).

Foi efectuada a calibracdo do sonébmetro no inicio e no final de cada periodo de medicdes,
utilizando um calibrador Briel & Kjaer 4231 (Classe de Precisdo 1), de acordo com a Norma
CEl 942, verificado no mesmo laboratério e na mesma data do sondébmetro, e registados os

desvios relativamente a Ultima calibracdo, que ndo ultrapassaram os 0,07 dB.

Foi ainda utilizado equipamento da marca Kesfrel 3000 para o registo das condicdes
atmosféricas observadas durante as medi¢cdes acusticas (velocidade do vento, temperatura

e humidade relativa do ar).

5. LOCAIS E CONDICOES DE MEDICAO

Os locais de medi¢cdo acustica situaram-se dentro dos limites da drea em estudo, e préximo

da Unica via de trafego que limita esta drea (a EN 1003).

As medi¢cdes acuUsticas foram efectuadas nos dias 15 e 16 de Abril e, 20 e 21 de Julho do
corrente ano de 2009 nos periodos de referéncia regulamentares (diurno, do entardecer e
nocturno), em sete locais distintos, cujas posicdes sdo indicadas esquematicamente na

Figuran.® 1, adiante.
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Fonte: Google Earth Pro

---------- Area de Estudo

o Pontos de Medig&o AcUstica (Mn)

FIGURA N.° 1 — AREA ESTUDADA E LOCALIZAGAO DOS PONTOS DE MEDIGAO ACUSTICA

As condi¢cdes meteoroldgicas registadas durante as medi¢cdes acuUsticas foram as seguintes,
nos dias 15 e 16 de Abril € 20 e 21 de Julho de 2009, respectivamente:

e Temperaturadoar, T~11-17°Ce, T~20-26°C

¢ Humidade relativa do ar, H.R.~ 60 -80 % e, H.R. ~ 40 — 50 %;

e Velocidade do vento, Vv <1 m/se, Vv <2m/s.
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6. RESULTADOS OBTIDOS

Os niveis sonoros LAeq registados in situ, em condicdes representativas das actividades

normais da zona andlisada (incluindo a circulagdo rodovidria), enconfram-se apresentados

nos Quadros | — A e | — B, abaixo.

QuADRO | — A: NiVEIS SONOROS DO RUIDO AMBIENTE EXTERIOR NA AREA DO EMPREENDIMENTO DO EsPARTAL (ABRIiL 2009) !

PONTO DE MEDICAO

HORA DE REGISTO

NiVEIS SONOROS, EM dB(A)

ACUSTICA? FONTES SONORAS i:::;;? c?:
N.° DESCRICAO INicio Fim LAeq LAeq 3 Lden 4
13h30m | 14h00m 43
Diurno Ld=44
17h05m | 17h30m 44
Espartal 20h00 20h30 41
o m m
M1 H‘?b”‘?‘?oes , AFRS. . Entardecer Le=42 47
unifamiliares; (trafego reduzido) 21h20m | 21h45m 42
a 5m da via
00h0OM | 00h30m 39
Nocturno Ln=40
01h00Om | 01h30m 40
14h30m | 15h00m 51
Diurno Ld=52
10h15m | 10h45m 52
Espartal 21h00 21h20 47
o . - m m
M2 Hgblfcﬁ:oes. Trafego rodovidrio Entardecer Le=48 53
unifamiliares; (EN 1003) 20n10m | 20n25m 48
a 20m da via
00h30m | 00h45m 44
Nocturno Ln=45
23h35m | 00h0OmM 45
13h30m | 14h00m 40
Diurno Ld=41
Espartal 11h30m | 12h05m 41
Habitacoes 21h30m | 20h50m 39
M3 unifamiliares A.F.R.S. Entardecer Le=40 43
dispersas; 20h40m | 20h55m 40
a5m davia 00h0OM | 00h30m 34
Nocturno Ln=35
01h00Om | 01h30m 35

I - Medicdes redlizadas em 15 e 16 de Abril de 2009.

2—Ver localizagcdo esquemdtica dos pontos de medicdo na Figuran.® 1.

3 — Niveis sonoros médios resultantes do cdiculo da média logaritmica dos niveis sonoros obtidos em cada uma das medicdes, por
periodo de referéncia, ponderados com o tempo total de medigdo.

4= LDEN=10%XLOG[1/24 [13x10L0/10+ 3x ] Q[LE+5)/10 4 8x ] Q(Lr+10)/10]]

A.F.RS. - Auséncia de fontes ruidosas significativas.
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QuADRO | — B: NiVEIs SONOROS DO RUIDO AMBIENTE EXTERIOR NA AREA DO EMPREENDIMENTO DO EspARTAL (JulHO 2009) !

PONTO DE MEDICAO .
N HORA DE REGISTO 1’ NiVEIS SONOROS, EM dB(A)
ACUSTICA? FONTES SONORAS Tz::::;?c?:
N.° DESCRICAO INiclo Fim LAeq LAeq 3 Lden 4
17h55m | 18h05m 42
Diurno Ld=43
17h40m | 17h55m 43
Espartal 22h15 22h30! 44
[T m m
M1 H‘.]fb”qlf;oes. AFRS. Entardecer Le=43 47
unifamilares; 21h15m | 21h30m 42
a 5m da via
23h20m | 23h35m 40
Nocturno Ln=39
01h40m | 01h45m 38
18h20m | 18h35m 48
Diurno Ld=49
17h50m | 18h05m 49
Espartal Trafego rodovidrio ooh20 P %
Haed m m
M2 H(.:]lblfqlg:oes. A f'(Eg‘]gOSR | Entardecer Le=47 51
unifamiliares; ctividade loca 29115m | 22h30m 47
a 20m da via Ruidos naturais
23h00m | 23h15m 42
Nocturno Ln=43
01h0Om | 01h15m 43
17h29m | 17h44m 42
Diurno Ld=42
Espartal 18h20m | 18h35m 41
Habitagdes Tréfego rodovidrio | oon45m | 21h00m 38
M3 unifamiliares longinquo Entardecer Le=39 43
dispersas; (ENT003) 21h35m | 21h50m 39
a5m davia 23h40m | 23h55m 34
Nocturno Ln=34
01h20m | 01h35m 33
16h45m | 17h00m 45
Diurno Ld=46
14h00m | 14h15m 43
Espartal Trafego rodovidrio o1h20 >1h35 w
Hacs m m
M4 :—!o.]kc)lfo%.oes . (EN]?OS' IlEs.frodo Entardecer Le=44 48
plurramiiiares; local); 22h45m | 23h00m 43
a 1,5m da via Ruidos naturais
00hOOmM | 00h15m 41
Nocturno Ln=41
01h55m | 02h10m 40
(continua)
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QUADRO | — B (continuacdo): NiVEIS SONOROS DO RUIDO AMBIENTE EXTERIOR
NA AREA DO EMPREENDIMENTO DO EspARTAL (JuLHO 2009) !

PONTO DE MEDICAO .
N HORA DE REGISTO 1’ NiVEIS SONOROS, EM dB(A)
ACUSTICA? FONTES SONORAS Tz::::;?c?:
N.° DESCRICAO INiclo Fim LAeq LAeq 3 Lden 4
16h20m | 16h35m 43
Diurno Ld=43
14h30m | 14h45m 42
Espartal Trafego rodovidrio 29hd5 2300 0
L m m
MS ui(ijl‘zl:‘r::iil?:(;:' sigﬁw?f?;ocf:/o) Enfardecer te=41 46
a2m da via Actividade local 20h00m | 20h15m 4
00h30m | 00h45m 38
Nocturno Ln=39
23h30m | 23h45m 39
17h35m | 17h50m 38
Diurno Ld=38
15h00m | 15h15m 37
Espartal 20h00m | 20h15m 36
Mé Habitagdes A.F.R.S. Entardecer Le=37 42
unifamiliares 20h30m | 20h45m 37
00h55m | 01Th10m 35
Nocturno Ln=35
23h55m | 00h10m 34

1- Medicdes realizadas em 20 e 21 de Julho de 2009.
2 Ver locdlizacdo esquemdtica dos pontos de medicdo na Figuran.® 1.

3 — Niveis sonoros médios resultantes do cdlculo da média logaritmica dos niveis sonoros obtidos em cada uma das medicdes, por
periodo de referéncia, ponderados com o tempo total de medigdo.

4= LDEN=10%XLOG[1/24 [13x10L0/10+ 3x ] Q[LE+5)/10 4 8x ] Q(Lr+10)/10]]

A.F.RS. - Auséncia de fontes ruidosas significativas.

Os niveis sonoros registados in situ, indicados atrds nos Quadros I-A e |-B, permitiram calcular
os valores dos indicadores de ruido regulamentares Ld, Le, Ln e Lden, resultando nos valores

médios apresentados, adiante, no Quadro II.

QUADRO ll: VALORES MEDIOS DOS INDICADORES DE RUIDO REGULAMENTARES NA AREA DO EMPREENDIMENTO DO ESPARTAL

XL b INDICADORES DE RUIDO, EM dB(A)
MEDICAO
AcUsTICA N.° Ld Le Ln Lden!

M1 44 43 40 47
M2 51 48 4 52
M3 4 40 35 43
M4 46 44 M a8
M5 43 41 39 44
Mé 38 37 35 42

1= LDEN=10XLOG[1/24 [13x10L0/10+ 3x ] Q[LE5)/104 8x 1 Q(L+10)/107]

E, ainda, de assinalar que foram efectuadas medicdes adicionais a cerca de 8m da EN 1003
(M7) com o objectivo de efectuar a sua adequada caracterizagdo, uma vez que se trata
da principal via de trafego rodovidrio a servir o empreendimento em causa, tendo sido
obtidos valores médios de Ld ~ 55 dB(A); Le ~ 53 dB(A); Ln ~ 49 dB(A).
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7. ANALISE DE RESULTADOS

Os niveis sonoros registados durante as recolhas de dados acusticos, apresentados atrds nos
Quadros I-A, I-B e 1l e, a aprecia¢cdo qualitativa efectuada in situ, permitem concluir que o
ambiente sonoro se apresenta muito pouco perturbado no interior da drea de intervencdo
do Empreendimento do Espartal, devido & auséncia de fontes ruidosas importantes, sendo

caracterizado por niveis sonoros médios Lden < 52 dB(A) e Ln < 44 dB(A).

Sublinha-se que, atendendo ao facto da drea em andlise ainda ndo ter sido objecto de
classificagc@o acustica, assume-se que os valores limite de exposi¢cdo aplicdveis sGo Laen < 63
dB(A) e L, £ 53 dB(A), de acordo com o Dec.-Lei n.° 9/2007, correspondentes a “Zonas NAo
Classificadas”. Assim, pode-se inferir que a drea em causa possui aptiddo para os usos a que

se desting, respeitando os valores limite definidos regulamentarmente.
Caso a drea referente ao Empreendimento do Espartal venha, eventualmente, a ser
classificada com “Zona Sensivel” os valores limite de exposicdo aplicAveis ser@o Lden < 55

dB(A) e Ln < 45 dB(A), de acordo com o Dec.-Lei n.° 9/2007, confinuando a drea em estudo

a respeitar a regulamentagdo aplicével.

Cascais, 28 de Julho de 2009

Direcgéio Técnica CERTIPROJECTO, LDA.

Fernando Palma Ruivo, Eng.° A DIVISAO DE ACUSTICA APLICADA

(Especialista em Engenharia AcUstica pela O. E.)

Coordenacdo Técnica
Jorge Cardoso, Eng.° Inés Paulino, Eng.® do Ambiente

(DFA em Engenharia Acustica) (DFA em Engenharia Acustica)

Ana Isabel Cardoso, Eng.® do Ambiente

ANEXO: Boletim de verificagdo metroldgica do sondmetro

j:\projectosemcurso\atelier jose vaz pires\0321t2009_espartal_recolha de dados acuUsticos\tecnico\word\032112009_espartal.doc
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ANEXO: BOLETIM DE VERIFICAGAO METROLOGICA DO SONOMETRO

[/~

Laboratério de Metrologia

iw Signature
pigealy

BOLETIM DE

VERIFICACAO NUMERO 245.70 / 08.019
PAGINA 1 O 2

ENTIDADE:

Nome: Certiprojecto - Arguitecios e Engenheiros Consultores, Lda.

Endereco Av. das Descoberias, 1011 - Caparide - 2785-786 5. Domingos de Rana

INSTRUMENTO DE MEDICAO:
Desp. Aprov. Modelon® | 24570.98.3.19

Sondmetro Marca / Modelo / N® de série Briel & Kjeer / 2260 7 2370461
Microfone Marca / Modelo / N® de série Brilel & Kjaer / 4188 7 23641939
Pré-amplificador Marca | Modelo / N® de série Briiel & Kjaer / ZC 0026 f —

Calibrador Marca | Modelo / N® de série Briel & Kjar / 4231 7 1898062

CARACTERISTICAS METROLOGICAS:

Classe | 1

OPEHAl;ﬁ() EFECTUADA:

Tipo I Data Primeira Verificagae [ 22/01/2008
Rastreabilidade Tensdo confinua e alternada - NMI (Holanda)

Frequéncia - IPQ (Portugal)

Mivel de press&o sonora - Danak (Dinamarca)

Documentos de referéncia Portaria 1065/89 de 13 de Dezembro de 1989

Proc. Intemo POM-DM/ACUS 01 tendo por baze os documentos

de referéncia Norma OIML R 88 IEC 60804 e IEC 60651.

Condizdes ambientais Temp.: 235° Hum. Rel: 458 % Pressioatmosf: 101,2 kPa
RESULTADO Em conformidade com os valores regulamentares

O Valor do erro de cada uma das medigdes efectuadas sdo
inferiores aos valores dos erros maximos admissiveis para a
classe do equipamento de medicéio

Local / Data Vi |i¢f%é4}-"‘

Oeiras, 22 de Janeiro de 2008

Eate documants plo pode s repmdutids, sxspointigriments, s aclodzachs por escite do B3

Luis Silva José Medina

5 O presente Boietim de Verficap3o 50 pode s reproduzkio no seu todo & apenas se refere ao(s) ems) encaladols).
B O equipamentn & selado coma consta no Despacho 02 aprovagsn de mooel respeciivg.
g_ A operacda de controlo metroidgico efectuada @ evidenciada apenas pela aposigao na Insinumenie do simboio respactiv
] Como consla 005 aNexos 43 Parkara n.® 962/30 e & de Setembro
zu;mlnﬁ.u;:-mm ur s Nk rrvin e T sy B i e
by ;e Prof. Cimascry Sivm, T Toaggmepasrkc » 27 A0-1 20 Do | Port Fumda Mrmnin, 5503 4115481 Grjas|
Tabe: #0350 21 423 00 04,751 B, ODS0=Pax 351 21 AS3E1 Toin: #I0 BET 471 BE0E0 - Pro: #3581 FE7 A2 77D
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[/

Laboratdria de Metralogia

BOLETIM DE
VERIFICACAO - cont. NUMERC 245.70 f 08.013

PECIRA T S 2

Caracieriaticas acusticas

Callbrador acastico COMFORME
Condches de referdncia CONFORME
Panderagdo em freguéncla COMFORME
)
E
Caracieriaticas Eléctricas £
£
Dietectar RMS CONFORME 1'
Ponderagdo no temipo CONFORME
Ing@cador CONFORME
Lineandads de escala CONFORME L
Dieteccan de sohracarga CONFORME
Kigdia no tempo CONFORME
-
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